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Porté par (CHU, MSP…) Centre hospitalier de Redon  

Pathologie  Prévention des chutes 

Public concerné Personnes âgées 

Prise en charge (ambulatoire/ 
consultation externe, 
hospitalisation, ville… ) 

Ambulatoire 

Objectif de l’action  

- Eviter les nouvelles chutes 

- Favoriser le maintien à domicile le plus longtemps possible 

- identifier les risques de chutes (environnementaux, habitudes de vie) 

- Favoriser la prise de conscience des risques et conduite à risque 

- Améliorer le retour à domicile (mise en place d’aides, aménagements) 

- Favoriser les apprentissages (acquisition, habitude de vie, etc...) 

Lieu de l’action CH INTERCOMMUNAL REDON CARENTOIR 35600 REDON  

Conditions d’accès (territoire, 
prescription, adressage…) 

 

Comment se déroule le 
programme (parcours du 
patient) : 
 

➢ Bilan initial 

➢ Suivi 

➢ Liste des séances 
(individuelles et 
collectives) 

 

➢ Modalités d’organisation 
des séances (dates, 
horaires…) 

 

➢ Modalités d’évaluation de 
fin de programme pour le 
patient 

 

Procédure de transmission de 
l’information au médecin 
généraliste 

 

Liste des intervenants  

Nom du programme :  Programme d'éducation thérapeutique dédié aux patients âgés à risque de 

chutes    
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Nom du coordinateur Dr Sandrine PONCET 

Comment adresser un patient 02 99 97 41 66 ou 02 99 71 71 71  
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