SANTE

Pays de Rennes

Nom du programme : ET pour les patients souffrant d’ostéoporose

Porté par (CHU, MSP...)

Pathologie

Public concerné

Prise en charge (ambulatoire/
consultation externe,
hospitalisation, ville... )

Objectif de I'action

Lieu de I’action

Conditions d’acces (territoire,
prescription, adressage...)

Comment se déroule le
programme (parcours du
patient) :

» Bilan initial
> Suivi
> Liste des séances

(individuelles et
collectives)

» Modalités d’organisation
des séances (dates,
horaires...)

» Modalités d’évaluation de
fin de programme pour le
patient

Procédure de transmission de
I'information au médecin
généraliste

CHU Rennes

Ostéoporose/Rhumatologie

Adultes

Ambulatoire/Hospitalisation

» le patient et/ou son entourage doit étre capable de vivre au mieux sa vie en
intégrant la pathologie de I'ostéoporose

b le patient doit étre capable de développer des compétences suivantes :

. avoir des connaissances sur sa maladie et sur les principes généraux du
traitement

. modifier ou adapter son mode de vie alimentaire

. étre capable de maintenir une activité physique en fonction de son état et de ses
capacités physiques

CHU
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Liste des intervenants

Nom du coordinateur Pr Pascal GUGGENBUHL

Comment adresser un patient 02 99 26 585 6
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