SANTE

Pays de Rennes

Nom du programme : ETP du sujet a haut risque cardio-vasculaire

Porté par (CHU, MSP...)

Pathologie

Public concerné

Prise en charge (ambulatoire/
consultation externe,
hospitalisation, ville... )

Objectif de I'action

Lieu de I’action

Conditions d’acces (territoire,
prescription, adressage...)

Comment se déroule le
programme (parcours du
patient) :

» Bilan initial
> Suivi
> Liste des séances

(individuelles et
collectives)

» Modalités d’organisation
des séances (dates,
horaires...)

» Modalités d’évaluation de
fin de programme pour le
patient

Procédure de transmission de

I'information au médecin
généraliste

Liste des intervenants

Nom du coordinateur

Comment adresser un patient

CHU Rennes

Maladies cardiovasculaires

Adultes

Ambulatoire

¥ D’informer le patient sur ses facteurs de risque cardiovasculaires et sa maladie
(en prévention secondaire), de I'accompagner vers des changements de son mode
de vie afin qu’il devienne acteur de sa prise en charge et que le contréle d’un ou
plusieurs de ses facteurs de risque (risque cardiovasculaire global) soit amélioré en
préservant ou améliorant sa qualité de vie.

# De diminuer l'incidence des complications

CHU

Dr Caroline DOURMAP

029928 2508
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