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Porté par (CHU, MSP…) CHU Rennes 

Pathologie  Hépatite/Maladies infectieuses 

Public concerné Adultes/ados 

Prise en charge (ambulatoire/ 
consultation externe, 
hospitalisation, ville… ) 

Ambulatoire 

Objectif de l’action  

 Apporter au patient une meilleure connaissance de sa maladie et de son 
traitement, notamment son intérêt, ses modalités et sa gestion au quotidien, en 
particulier celles des effets secondaires 

 Evaluer son projet et ses attentes 
 Améliorer l’adhésion au traitement et en conséquence son efficacité 

(l’observance est un facteur majeur conditionnant l’efficacité des traitements ainsi 
que l’optimisation de la gestion des effets secondaires et des interactions 
médicamenteuses potentielles) 

 Améliorer la qualité de vie. 
 

Lieu de l’action CHU 

Conditions d’accès (territoire, 
prescription, adressage…) 

 

Comment se déroule le 
programme (parcours du 
patient) : 
 

➢ Bilan initial 

➢ Suivi 

➢ Liste des séances 
(individuelles et 
collectives) 

 

➢ Modalités d’organisation 
des séances (dates, 
horaires…) 

 

➢ Modalités d’évaluation de 
fin de programme pour le 
patient 

Bilan éducatif partagé 
la maladie : en collectif ou individuel  
le traitement et le suivi : en collectif ou individuel 
les démarches sociales : en collectif ou individuel 
l’accompagnement psychologique : en collectif ou individuel 
synthèse : en individuel 

Procédure de transmission de 
l’information au médecin 
généraliste 
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Nom du programme : Mon hépatite et moi 
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Liste des intervenants  

Nom du coordinateur Dr Caroline JEZEQUEL 

Comment adresser un patient 
 

02 99 28 42 97 
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