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Porté par (CHU, MSP…) CHU Rennes 

Pathologie  Maladies hémorragiques 

Public concerné Ados/Adultes 

Prise en charge (ambulatoire/ 
consultation externe, 
hospitalisation, ville… ) 

Ambulatoire/Hospitalisation 

Objectif de l’action  

 L’apprentissage à la maladie consiste à amener les patients à une meilleure 
connaissance et compréhension de leur pathologie en particulier de ses causes, de 
ses mécanismes, de ses risques, de ses traitements préventifs et curatifs, et du 
parcours de soins à suivre en urgence et en dehors de l’urgence mis en place dans 
le cadre du réseau de soins régional. Cet objectif concerne tous les patients du 
programme. 

 L’apprentissage à l’autotraitement consiste à apprendre aux patients ou à leurs 
parents à réaliser eux-mêmes leurs injections de concentrés de facteur de la 
coagulation par voie intraveineuse soit périphérique, soit centrale sur chambre 
implantable. Cet objectif ne concerne que les patients (ou leurs parents) atteints 
de MHC sévère et les quelques patients avec MHC modérés qui nécessitent de 
fréquentes injections de concentrés. 
 

Lieu de l’action CHU 

Conditions d’accès (territoire, 
prescription, adressage…) 

 

Comment se déroule le 
programme (parcours du 
patient) : 
 

➢ Bilan initial 

➢ Suivi 

➢ Liste des séances 
(individuelles et 
collectives) 

 

➢ Modalités d’organisation 
des séances (dates, 
horaires…) 

 

➢ Modalités d’évaluation de 
fin de programme pour le 
patient 

 

Nom du programme :     Education Thérapeutique régionale pour les maladies hémorragiques 
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Procédure de transmission de 
l’information au médecin 
généraliste 

 

Liste des intervenants  

Nom du coordinateur Dr Benoit GUILLET 

Comment adresser un patient 02 99 28 24 10 

Mise à jour : 07/02/2020 

mailto:contact@appuisante-rennes.fr
mailto:contact@appuisante-rennes.fr
http://www.appuisante-rennes.fr/

