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Porté par (CHU, MSP…) AVENIR SANTÉ VILLEJEAN BEAUREGARD (ASVB) MSP Rennes Nord-Ouest 

Pathologie  Diabète et troubles cardio-vasculaires 

Public concerné Personnes atteintes de Diabète et/ou de troubles cardio-vasculaires et entourage 

Prise en charge (ambulatoire/ 
consultation externe, 
hospitalisation, ville… ) 

Prise en charge en ville par les professionnels de quartier 

Objectif de l’action  Améliorer la qualité de vie des patients et de leur entourage 

Lieu de l’action 
Espace santé Olivier Sabouraud. 7 rue de Normandie. 35000 Rennes 
Centre social 42 cours JF Kennedy. 35000 Rennes 

Conditions d’accès (territoire, 
prescription, adressage…) 

Aucune restriction 

Comment se déroule le 
programme (parcours du 
patient) : 
 

➢ Bilan initial 

➢ Suivi 

➢ Liste des séances 
(individuelles et 
collectives) 

 

➢ Modalités d’organisation 
des séances (dates, 
horaires…) 

 

➢ Modalités d’évaluation de 
fin de programme pour le 
patient 

Bilan initial : par un membre de l’équipe  
 
 
Suivi : cycle de 12 séances. La participation est libre et en adéquation avec les 
attentes du participant. 
 
 
Organisation : calendrier des ateliers consultables sur flyers  
 
 

Procédure de transmission de 
l’information au médecin 
généraliste 

 

Liste des intervenants Équipe des professionnels d’ASVB formés à l’ETP (40h) 

Nom du coordinateur Margot DIGUERHER 

Comment adresser un patient 
 

06 25 51 05 91 

Mise à jour : 10/02/2022 

Nom du programme : Ateliers collectifs d’accompagnement sur le diabète et les risques 

cardiovasculaires  
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